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 2024 年 丰 富 多 彩 的 暑 期 学 校 项 目
SAP

2024 年 7 月 1 日至 8 月 2 日

SJNA使命
圣约翰西北寄宿中学（St. John's Northwestern Academies）教育和培养男女学生成为有
责任感的公民、有道德操守的领导者，激励他们把握今天与明天的机遇。我们通过卓越的
学术、精神和品格培养、出色的体育项目以及一流的领导力培训等，在一个安全、良好和

注重培养领导力

包容的环境中实现这一目标。



初中部 - 6 - 8 年级

全面的 STEAM 课程！

   

  

暑期学校概述

暑期学校（Summer Academy PLUS）旨在为所有学生提供一个充实而有意义的暑假！在
充满支持和关爱的环境中，我们将为学生提供和组织充满吸引力的活动。

高中部- 9 - 12 

秋季入学的六、七、八年级学生将面临选修三门不同的课
程，这些课程STEAM包括（科学、技术、工程、艺术、数
学）以最大限度地发挥学生的创造力、解决问题、合作和
实际应用能力。每天上午 8:30 上课，一直持续到下午 2:
00，中间有午休。下午，学生将在校园和当地参加各种暑
期趣味活动。课程不计入学分。

年级

   

先修、提升或做好准备！

高中学生可以选修一门新课（提前达到毕业要求
），选修一门学分重修课（提升以前的成绩），
或者选修学分选修课来充实自己，为来年的预选
课程做准备（ AP 课程、ACT 或数学做准备）
。学生可以报名参加一门学术课程或三门强化课
程。

家长好评

重修高中课程的学生必须提供成绩单或成绩报告单，证明已完成的高中课程

。学生可选择的学分和课程请参见课程表。

课程名额有限，请尽早注册！

“我儿子认为这个暑假改变了他的生活，是他经历过最棒事情之一.”

学生们将挑战自我，努力实现学业目标，超越个人最
佳成绩，尝试和培养新的兴趣爱好。学生们将发展新
的技能，结识来自世界各地的朋友，并在我们美丽的
校园里度过有意义的暑假！



暑期学校
每周日程安排

*具体日程以实际安排为准*

周一，周二，周四，周五
*周三没课*

每

每周三 --外出游玩日!!!
**具体行程安排依据天气情况而定**

日作息    7月4日(周四)

上午7:00

7月4日独立日
城市庆祝活动

 7月10日

上午

 
威斯康辛大学麦迪逊分校游
览和校园活动、动物园

7:00 - 7:30
7月17日

上午7:30 - 8:15

六旗大美国乐园

 7月24日 奥什科什航空展览会

8:30 -11:45 AM
强化课程 第一节

8:30-10:00 AM
第二节 

10:15-11:45 AM

7月31日 威斯康辛水上乐园

周六日程

12:00 - 12:50 PM 7:00 - 8:00 AM
 

1:00 - 2:30 PM 强化课程 第三节

1:00 - 2:30 PM
8:00 AM

 

2:45 - 5:15 PM

5:30 - 6:30 PM

9:00 AM - 12:00 PM
 

 
12:00 - 1:00 PM

 
6:30 - 8:30 PM 1:00 - 5:30 PM

8:30 - 10:00 PM 5:30 - 6:30 PM
 

10:00 6:30 - 10:00 PM
E

周日 休闲娱乐日
自然醒

美味早午餐
娱乐休闲外出游玩文化之旅

周日野炊
自由活动

洗漱，内务

早餐

起床

上午学科课程

午餐

下午学科课程

  趣味活动

 晚餐

小组/宿舍活动

洗漱准备就寝

熄灯

起床，洗漱，内务

早餐

学科课程及强化课程

午餐

校园活动/外出游玩

晚餐

晚间活动/个人内务/熄灯



2024 暑期学校加分项目
可供选择的学科

*最终科目依据注册情况以及师资而定*

  

在这个暑期项目中，中学生将沉浸在以 STEAM（科学、技术、工程、艺术和数学）为基础的课程中
，探索各种不同的主题。其中可能包括（但不限于）：电力、研究与辩论、多维艺术设计和 CAD 制

图、机器人的制作和编程、3D 

初中部-全面的 STEAM 课程!!

打印等！

初中学生可以在暑期选择三门课。每门课程一个半小时，中间有短暂课间休息。依据兴趣选课。当每

节课的人数达到上限时，学生将被编入下一次课程。

初 中 部 选 课 方 向 (可选三门)

谁将艺术融入 STEAM?

演讲与辩论

数学大师

计算机科学历险记

STEAM 与音乐的关系

英语听力和口语 - -音乐和流行文化
（ M S / H S E S L）  

不断创新*小组任务 *合作共赢 *解决问题 *

机器人先生

3D打印

 

无人机探索（需额外付费）

STEAM 小说图书俱乐部

疯狂课体实验

英语阅读与写作 - -我的故事 (MS ESL)

建立沟通



高中课程-先修、提升、准备、探索

新学分学术课程

学生选择一门课程可获得一个新学期学分（0.5 学
分）。成功完成课程后，学生将获得 SJNA 成绩和
该课程的学分

可供选择的课程

●
●
●
●
●

重修学分/

飞行地面学校课程
创意写作
化学AP先修课程
美国政治（可在线授课）
健康保健（可在线授课）

提升成绩的学术课程

学生可选择一门课程，在成功完成后可获得一个重
修学分（0.5 个学分）或取代以前的成绩。成功完
成课程后，可获得一个恢复学分（0.5 个学分）或
取代以前的成绩。必须提供之前课程的成绩单。

●
●
●
●

重修课程如下：

●

代数 1
高等代数 2
生物
英语 9/10
美国历史

兴趣或技能强化课程
学生可选择三门强化课程来学习新技能、尝试新事物、强健身心或为未来一年的学业做准备！在暑期结
束时，学生可以选择撰写一篇关于体验的反思性文章，从而有机会获得 0.5 个选修学分。每节课为 1 小
时 30 分钟，中间有短暂休息。按兴趣顺序选择课程。如果某节课程人数已满， 将编入下一个感兴趣的
课程。

可供选择的强化课程:

● ACT考试准备和大学之旅

● 无人机介

● 暑期领导力体验

绍

● 艺术探索

● 舞蹈，舞蹈，舞蹈！

 

●

● 独幕剧

风 笛 介 绍

● 高中 ESL 

● 青少年小说读书会

听力和口语 ● 高中生 ESL 阅读和写作

● 实 验 室 科 学 探 索 ● 计算机辅助设计 (CAD) 和工程学

● 服务学习--水上救援志愿者！ ● 乐队乐器介绍

学生好评
“有趣的课堂，我学到了很多”

“周末活动充满乐趣

*可能会根据注册人数和辅导员情况有所变动*

”



探险娱乐之选

每日下午2:45 - 5:15  

下课后，学生可以参加各种有趣的活动，保持活跃和参与感，尽情欢乐
每天安排的探险活动将在德拉菲尔德地区和我们美丽的校园周围进行。
活动的重点是锻炼每个学生的意志和体魄，以及团队精神和协作能力。

活动包括但不限于：

●独 木 舟
●皮 划 艇
●钓 鱼
●射 箭
●游 泳
●障 碍 赛
●网 球
●溜 冰
●运 动 诊 所

*

●远 足
●立式桨板运动

需额外收费

●高 尔 夫 *需额外收费

●五千公里训练
●瑜 伽
●潜 水探索
 ●更多活动!!

加入2024圣约翰西北寄宿中学夏令营尽享无尽乐趣!!!


